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Une randonnée proposée par shapiro

Une promenade qui visite plusieurs belvédères de la forêt et qui passe par des coins peu connus et
des chemins peu fréquentés. Modérément sportive avec quelques belles montées.

 Durée 4h 20  Difficulté Moyenne
 Distance 12,53 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 260 m  Activité Pédestre
 Dénivelé négatif 253 m  Commune Fontainebleau (77300)
 Point haut 130 m  Région Forêt de Fontainebleau
 Point bas 76 m

Trace n° 904455

Description
Points de passage

 D/A Parking Isatis-Cuisinière - Carrefour de
la Plaine Macherin

N 48.411139° / E 2.598455° - alt. 79 m - km 0

 1 Route Linné
N 48.406055° / E 2.598126° - alt. 125 m - km 0.63

 2 Route du Louvard x Route des Basses
Plaines

N 48.402782° / E 2.592903° - alt. 90 m - km 1.46

 3 - Point de vue de Hurlevent
N 48.4013° / E 2.592646° - alt. 122 m - km 1.7

 4 Col - Rocher cassé
N 48.399034° / E 2.590003° - alt. 113 m - km 2.53

 5 Crête de Corne-Biche - Bornage arbres
blanchis

N 48.399441° / E 2.586101° - alt. 127 m - km 2.86

 6 - Tour de la Vierge
N 48.399792° / E 2.577554° - alt. 125 m - km 3.63

 7 - Monument des fusillés - Plaine de
Chanfroy

N 48.39538° / E 2.576955° - alt. 77 m - km 4.87

 8 Panneau Route du Loup
N 48.402357° / E 2.600278° - alt. 120 m - km 7.19

 9 - Point de vue des Hautes Plaines
N 48.406941° / E 2.604018° - alt. 125 m - km 8.04

 10 Route Amédée x Route des Buttes de
Fontainebleau

N 48.408739° / E 2.610874° - alt. 95 m - km 8.69

 11 Tunnel (lettre "O") - Antre des Druides
N 48.406901° / E 2.621076° - alt. 126 m - km 9.98

 12 Rebord de plateau
N 48.409193° / E 2.623054° - alt. 129 m -
km 10.41

 13 - Point de vue de la Cuisinière
N 48.410477° / E 2.615375° - alt. 124 m -
km 11.16

Départ du parking de l'Isatis, au Carrefour de la Plaine de Macherin.
(D/A) Prendre la Route du Loup vers le Sud, d'abord en plat, puis en montée
dans un chaos de rochers. Arrivé au bord du plateau, suivre le GR®11 à
gauche sur quelques dizaines de mètres.

(1) À un croisement où le GR® part à gauche, prendre le sentier de droite
(Route Linné). Elle descend doucement en faisant de larges virages.
Rejoindre la Route de la Tente et la suivre à droite (Ouest). Au premier
carrefour (n° parcelle 780), prendre à gauche (Sud) la Route du Louvard.
(2) Au carrefour avec la Route des Basses Plaines, continuer tout droit vers
la Route du Louvard en face. La montée est rude mais courte. Un houx
arborescent remarquable à gauche du chemin (point Bleu). En haut de la
montée, tourner à droite (Ouest), jusqu'au point de vue de Hurlevent.
(3) Le chemin effectue alors un demi-cercle vers la gauche, parallèlement
au chemin d'arrivée. Rejoindre de nouveau la Route du Louvard et la suivre
à droite. À la fourche qui se présente très vite (n° de parcelle 784), prendre
à droite en descente (Sud). Au carrefour suivant (carrefour de la Louve),
prendre à droite la Route de la Louve, d'abord en plat (Ouest), puis montant
vers un col.
(4) Au col, en face du rocher cassé (voir photo), prendre à angle droit à
droite (Ouest) le sentier qui suit la crête du Rocher de Corne-Biche (balisage
Orange sur quelques mètres seulement, puis absence de balisage). Suivre
cette crête en zigzagant entre les rochers. Passer un croisement avec une
ligne d'arbres cerclés de blanc (cf. photo), auquel on reviendra sur le
chemin du retour.
(5) Continuer dans la même direction (Ouest) sur la crête. Le chemin est à
niveau dans l'ensemble mais monte et descend en zigzagant entre les
rochers. Plusieurs points de vue sur la Plaine de Chanfroy à gauche, la
Basse-Plaine à droite. Aboutir à la Tour de la Vierge (beau point de vue).
(6) D'ici, continuer dans la même direction (Ouest) sur la crête. Après
400m, le chemin descend relativement raide, appuyer à gauche. Atteindre
la plaine et suivre vers la gauche (Sud-Est) un chemin fréquenté par les
cavaliers. Le chemin s'incurve, tourne vers l'Ouest, et rejoint la large allée
du Chemin de la Plaine de Chanfroy. La suivre à gauche sur une centaine de
mètres puis aller à droite (Sud-Est) l'Allée des Fusillés. Visiter à droite les
deux monuments aux fusillés de la Résistance.
(7) Après avoir visité le monument, continuer sur l'Allée des Fusillés. Croiser
le Chemin des Enclos et, 100m plus loin, prendre un sentier partant à
gauche en diagonale (Ouest). Traverser la Route de Chanfroy (parcelle
n°785) au panneau "Bornage", pour gravir un chemin au Nord selon la ligne
de plus grande pente. Le chemin, raide, est peu tracé, le long d'une ligne
d'arbres cerclés de peinture blanche. Noter d'intéressantes bornes
anciennes en pierre taillée, numérotées de 425 à 429 dans un style ancien
(Ancien Régime, Empire ?...).
(5) Croiser le chemin de crête emprunté à l'aller, et redescendre en face,
toujours en ligne droite le long des arbres blanchis, selon la plus grande
pente (Nord) ; descente raide, et glissante par temps humide. Arrivés dans
la plaine, à la dernière borne en pierre, continuer tout droit (ne pas prendre
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https://www.visorando.com/randonnee-hurlevent-point-de-vue.html
https://www.visorando.com/randonnee-panoramas-entre-franchard-et-cornebiche/rocher-casse.html
https://www.visorando.com/randonnee-panoramas-entre-franchard-et-cornebiche/bornage-par-ligne-d-arbres-blanchis.html
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 D/A Parking Isatis-Cuisinière - Carrefour de
la Plaine Macherin

N 48.411147° / E 2.598477° - alt. 79 m - km 12.53

la Route de la Louve à droite à angle aigu). Un peu plus loin, à un
croisement (parcelle 780), prendre à angle droit à droite (Est) la Route des
Basses Plaines.
(2) Au carrefour emprunté en début de randonnée, continuer en ligne
droite. À une fourche, continuer tout droit (délaisser la Route d'Occident qui
part à droite).
(8) Environ 250m après cette fourche, au panneau "Route du Loup vers Isatis" (parcelle n°780), prendre à gauche en montée une
sente peu tracée. Traverser la Route de la Tente. Au croisement suivant, Route des Hautes Plaines, prendre celle-ci à droite (Est).
Au carrefour suivant, tourner à gauche (Nord) dans la Route Saint-Mégrin. À l'intersection suivante, retrouver le GR®11 (balisage
blanc+rouge) et continuer tout droit pour aboutir au Point de Vue des Hautes Plaines.

(9) Continuer la Route Saint-Mégrin vers l'Est. 200m plus loin, en suivant le balisage GR® blanc+rouge, quitter la route forestière et
descendre un petit chemin à gauche pour rejoindre la route Mendel. Au croisement suivant, quitter le balisage et tourner à droite
(Est) la Route des Gorges de Franchard. Au carrefour, prendre la Route Amédée en diagonale à gauche. Monter au Nord-Ouest puis
redescendre vers un creux de vallée.
(10) Continuer tout droit (Est) Route Amédée (laisser à gauche la Route des Buttes de Fontainebleau). Après environ 700m,
prendre à droite la Route du Carnage (balisage Bleu, Sud-Est). Au croisement suivant, prendre à gauche la Route des Gorges de
Franchard (balisage Bleu, Est). Après environ 150m, suivre à gauche le balisage Bleu qui monte sur un sentier.
(11) Laisser à sa gauche un tunnel naturel. Continuer sur le balisage bleu vers l'Antre des Druides, à niveau en rebord du
plateau jusqu'au point de vue sur les Gorges de Franchard (lettre P bleue). Continuer, passer plusieurs abris sous roche (lettres Q,
R, S, T), l'Antre des Druides (lettre S) étant la plus vaste. Revenir sur ses pas, sur le balisage Bleu, jusqu'au tunnel naturel.
(11) Prendre ce tunnel vers la droite (Nord), balisé en bleu (lettre-repère O visible après la traversée du tunnel), puis continuer en
descente (balisage Bleu, Nord-Est) jusqu'à la route Amédée en fond de vallon. Suivre alors la route à droite. Au niveau d'une
barrière en bois (n° parcelle 763), prendre à gauche à angle aigu un sentier en montée (ne pas suivre le panneau qui indique le
retour vers le parking de Franchard).
(12) Arrivé au rebord du plateau, suivre à gauche le double balisage, Bleu + silhouette Jaune de deux randonneurs. Croiser la Route
du Carnage, suivre toujours le double balisage et, après environ 250m, atteindre sur la droite le Point de Vue de la Cuisinière.
(13). Le double balisage est en cul-de-sac : revenir en arrière de quelques dizaines de mètres, puis suivre à droite le petit sentier
non balisé qui prolonge vers l'Ouest. Celui-ci, parallèle au balisage d'escalade Orange, d'abord descend puis remonte un peu, puis
suit qui une crête descendante peu marquée. Traverser successivement la Route des Buttes de Fontainebleau, la Route du
Renardeau et, immédiatement, la Route Mendel. Continuer en ligne droite vers l'Est sur la Route de l'Isatis, pour rejoindre le
parking (D/A).

Informations pratiques
Accès au départ (D) De Paris, prendre l'autoroute A6 (direction Lyon). Prendre l'embranchement de Fontainebleau, puis la sortie
Barbizon (D64). Traverser Barbizon du nord au sud et continuer la D64 jusqu'à Macherin. À Macherin, prendre à droite à angle droit
(D11, direction Fontainebleau). 1,5 km après Macherin, prendre à droite à angle aigu sur la D409 vers Arbonne et Milly. 300m après
la borne n° 6, un panneau indique à gauche les parkings Cuisinière et Isatis. Prendre cette route en terre (route du Loup) jusqu'au
parking du fond (parking Isatis).
Pour une randonnée sensiblement plus courte dans le secteur, voir Les Gorges de Franchard et l'Antre des Druides.

À voir
Très nombreux rochers, plusieurs sites d'escalade et superbes points de vue.
De nombreuses variantes sont possibles ; munissez-vous de la carte IGN.
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-panoramas-entre-franchard-et-cornebiche/

https://www.visorando.com/randonnee-point-de-vue-des-hautes-plaines.html
https://www.visorando.com/randonnee-gorges-de-franchard.html
https://www.visorando.com/randonnee-point-de-vue-des-gorges-de-franchard.html
https://www.visorando.com/randonnee-les-gorges-de-franchard-et-l-antre-des-d/
https://www.visorando.com/randonnee-panoramas-entre-franchard-et-cornebiche/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


