Les Gorges de Franchard et 1'Antre des Druides

A partir d'un ancien ermitage fréquenté des le Xle siecle, une randonnée variée qui permet de
découvrir les Gorges de Franchard et les platieres qui les dominent, en sinuant entre les rochers et

les nombreux abris sous roche, dont la fameuse Antre des Druides.

N.B. Le dénivelé est sans doute plus élevé qu'affiché : compter de I'ordre de 100 métres et 2

bonnes heures de marche.

&) Durée : 1h50
B Distance : 5.87km
27 Dénivelé positif : 45m

Difficulté :

2. Activité :
¥ Région :
it Commune :

™\ Dénivelé négatif : 45m
% Point haut : 139m
Point bas : 94m

Description

Point de départ et acces : Parking de I'Ermitage a Franchard.

Le parking est situé a quelques métres d'un carrefour ol tréne une croix sur
la D301, dite Route Ronde (panneau). Ce carrefour se trouve lui-méme a
proximité du croisement de la Route Ronde avec la D409 qui relie Arbonne-
la-Forét et Fontainebleau (quand on vient de ce croisement, tourner a
droite).

Balisage Jaune

(D/A) Gagner le fond du parking (vers I'Ouest ; panneau d'information) et
empruntée l'allée gravillonnée qui se dirige vers I'Ermitage. Passer devant
un panneau "Promenade de Franchard". Atteindre un panneau indicateur
"Arbor&sens" : quitter I'allée pour continuer tout droit et trouver, derriere le
panneau, la Fontaine de I'Ermite (grillagée).

Balisage Bleu + repéres Bleus désignés par des lettres

(1) Emprunter au Sud le Sentier Denecourt-Colinet n°7 : s'engager sur une
trace qui se faufile entre les rochers, en laissant la fontaine a main droite et
le panneau indicateur a main gauche. Aprés avoir sinué sous la pinede,
atteindre un rocher bourgeonnant porteur d'une étoile Bleue (Le Sphinx des
Druides, voir photo). Le sentier balisé se divise alors en deux branches,
suivre la direction "Franchard par I'Antre des Druides" (panneau) : en étant
devant la face étoilée du rocher, virer a droite (Est, balise un peu plus loin
sur un arbre).

@& Retour point de départ :
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Randonnée n°213989

Moyenne

Oui

A pied

Forét de Fontainebleau
Fontainebleau (77300)

Points de passages

1 D/A Franchard - Parking de I'Ermitage

N 48.408805° / E 2.635065° - alt. 139m - km 0

1 Fontaine des Ermites
N 48.408659° / E 2.632025° - alt. 134m - km 0.25

2 Route Raymond - Antre des Druides
N 48.406437° / E 2.62588° - alt. 113m - km 1.03

3 Route du Carnage x Route Amédée
N 48.408189° / E 2.61812° - alt. 107m - km 2.02

4 Route du Renardeau
N 48.411152° / E 2.60954° - alt. 94m - km 2.89

5 Col sur la Route du Carnage
N 48.409763° / E 2.617477° - alt. 124m - km 3.72

6 La Roche qui Pleure
N 48.409272° / E 2.629234° - alt. 131m - km 5.32

21 D/A Franchard - Parking de I'Ermitage

N 48.408812° / E 2.635087° - alt. 139m - km 5.87

A la hauteur d'un petit rocher en forme de casque sur la droite, obliquer a gauche. Passer au sommet d'un ensemble de rochers
constituant un point de vue vers le Nord. Repiquer a gauche (Sud). Aprés une sorte de grande marche d'escalier, virer a droite et
passer devant un abri sous roche noté L puis devant le rocher K. Traverser un dédale de rochers, passer sous un rocher puis dans
un petit défilé. Longer a main gauche les abris sous roche G, F et E. Emprunter a nouveau un défilé en laissant le rocher D a main
droite et, au sortir, retrouver le repére D a main gauche. Traverser un dédale et a nouveau un défilé C. En sortie, continuer en face
puis virer a droite. Descendre avec quelques lacets peu marqués et déboucher dans un chemin (Route Raymond, parcelle forestiere

n°762).

(2) Suivre le chemin sur la gauche (Sud). Au croisement suivant, tourner a droite dans un large chemin (Route des Gorges de
Franchard, balise Rouge et Blanche). Aprés une cinquantaine de metres, quitter le chemin et emprunter a droite un sentier qui
monte sur la butte. Arrivé au sommet (rocher marqué d'une étoile Bleue), virer a gauche (Ouest) et cheminer sur une platiere. Plus
loin, virer encore a gauche et laisser le rocher V a main droite. Aprés un passage a plat, effectuer une baionnette droite-gauche
pour emprunter un étroit défilé. A la sortie U, obliquer a gauche. Apres avoir effectué un arc de cercle en corniche sur la droite,
obliquer a droite. Passer devant I'abri T et atteindre I'Antre des Druides, vaste abri sous rocher (sur la gauche).
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Continuer a I'Ouest en montant quelques marches de gres puis redescendre Iégerement. Aller a peu pres a plat et atteindre le point
de vue P. Poursuivre a I'Ouest (ne pas chercher a s'engager dans les "trous" a droite), puis virer a gauche (Sud) pour descendre et
retrouver la Route des Gorges de Franchard. Tourner alors a droite dans ce large chemin. Aprés 150m environ, a un croisement,
obliquer a droite (Nord-Ouest) dans la Route du Carnage qui part derriére un arbre porteur d'écriteau (ignorer la sente - non figurée
sur la carte - qui part a droite a angle droit au pied de cet arbre). Le chemin fait quelques virages et perd un peu d'altitude.

Sans balisage
(3) Au croisement, laisser le chemin balisé en Bleu monter en face et tourner a gauche (Ouest) dans la Route Amédée. Cheminer au
fond des gorges sous la pinede garnie d'un beau sous-bois de fougeres, et ignorer les vagues départs de trace sur les cotés. A une

fourche, virer & droite dans la Route des Buttes de Fontainebleau en direction du GR®11 (panneau). Descendre légérement, au
Nord, en ignorant les départs de trace sur les cotés. Atteindre la Route du Renardeau (ancien parking en forét, aujourd'hui
condamné).

Balisage Rouge et Blanc

(4) Tourner a droite a angle droit dans la Route du Renardeau et suivre le GR"11. Au carrefour du Renardeau, obliquer a droite
dans la Route de I'Ermitage et demeurer a plat (ignorer la 1ere sente a droite, qui monte).

Sans balisage

Au carrefour suivant, prendre le premier chemin a droite, la Route du Carnage, qui démarre par un escalier montant en bois. En
haut de I'escalier, monter encore quelques metres puis virer franchement a droite (ne pas suivre la sente qui monte au Nord).
Retrouver un escalier de bois et atteindre un col (panneau "Promenade de Franchard").

Panonceaux avec silhouette de randonneurs Jaunes sur fond Blanc

(5) Tourner a droite en direction du point de vue. Zigzaguer entre les arbres et les rochers en gardant le cap a I'Ouest. Puis, virer a
droite (Nord) et atteindre le Point de vue de la Cuisiniere, large terrasse de rochers offrant un vaste panorama au Nord.

Revenir sur ses pas (les panonceaux ont été posés pour les deux sens).

Balisage Bleu + Panonceaux "Randonneurs" Jaunes

Le balisage Jaune est ici unilatéral, les fléches étant dans le sens inverse de notre progression.

(5) De retour au col, traverser la Route du Carnage, retrouver le sentier Denecourt-Colinet n°7 et s'engager plein Est sous la
pinede. Passer a un point de vue vers le Sud et demeurer sur le bord de la butte (c6té droit).

A partir de 13, il n'est plus possible de fournir une description précise : l'itinéraire est tortueux et de vagues sentiers alternent avec
des passages directement sur le rocher. Schématiquement, tout en gardant le cap a I'Est, alterner les passages sur le bord Sud de
la butte et les plus ou moins crochets gauche-droite qui font s'éloigner du bord. Bien suivre le balisage et cheminer majoritairement
dans un paysage de platiere.

Aprés 1km approximativement, la tour-observatoire de Franchard émerge au-dessus de la forét. Atteindre alors rapidement un
carrefour sablonneux (panneau d'information "La Roche qui Pleure").

(6) Tourner alors a droite pour apprécier les abris-grottes qui se trouvent a proximité. Revenir sur ses pas.

(6) Poursuivre a I'Est en empruntant des marches de gres. Traverser une platiére puis une pelouse arborée en direction de
I'ermitage bien en vue. Obliquer a droite en laisser I'ermitage a main gauche et retrouver la Fontaine de I'Ermite.

Sans balisage

(1) Continuer a I'Est, suivre l'allée emprunter au départ et regagner rapidement le parking (D/A).

Informations pratiques

Terrain et difficulté :

Sur une bonne partie du sentier Denecourt-Colinet (balisage Bleu), sans qu'il s'agisse de varappe, on marche a méme le rocher. En
conséquence, prévoir des chaussures avec une bonne adhérence et éviter cette randonnée par temps humide.

La nature du terrain, I'aspect tortueux de certains troncons et la nécessité de se faufiler entre les rochers conférent a cette
randonnée une cotation Moyenne malgré un kilométrage modeste.

Variante de stationnement et possibilité de combinaison :
- Aux beaux jours, le site de Franchard est tres fréquenté : ne pas hésiter a arriver tot. Une alternative est offerte par le parking
situé au Carrefour de la Plaine de Macherin (a I'Est du parcours). Accés par la D409 qui relie Arbonne-la-Forét et Fontainebleau :

Copie, vente et diffusion interdites - ekqp6bon




Les Gorges de Franchard et I'Antre des Druides

Visorando

s'engager dans une piste signalée par des panneaux "Sites Isatis et Cuisniere". De ce parking, prendre a I'Est la Route de I'lsatis. Au

croisement suivant, prendre a gauche le GR®11 et, aprés une courbe a droite, rejoindre la Route du Renardeau (4).

- Cette randonnée peut étre combinée avec la randonnée "Le Rocher du Long Boyau et les Gorges du Houx", publiée sur Visorando
et qui a le méme point de départ. Compter de I'ordre de 6 a 7 heures de marche au total et classer I'ensemble dans la catégorie
"Difficile".

Ressources :

Pas de point d'eau repéré. Abris sous roche entre (1) et (2).

Balisage et orientation :

- Entre les points (3) et (5), on croise de temps en temps un balisage Orange : ne pas en tenir compte, c'est le balisage d'un circuit
de varappe dit Circuit Montagne de Franchard.

- Une grande variété de supports est utilisée pour le balisage Bleu : arbres en hauteur, rochers a hauteur des yeux, rochers au
niveau du sol, ... Bien qu'il soit trés dense, étre vigilant pour ne pas perdre de vue ce balisage.

- Aux croisements, les noms des chemins sont généralement signalés sur des panneaux en hauteur dans les arbres.

- Malgré le balisage et le panneautage, une carte au 1/25000 est nécessaire (au minimum celle qui accompagne la présente
description). Une boussole ne pése pas bien lourd et peut rendre de grands services.

Randonnée effectuée deux fois par I'auteur, la premiere le 23 février 2016, la seconde le 04 décembre 2021.
A proximité

A Franchard, entre (D/A) et (1) :

- Ancien ermitage de Franchard, la présence d'ermites étant attestée dés le Xle siecle.

- Puits de Franchard (début XIXe).
- Fontaine des Ermites (Xlle).

En cours de route :

- Rochers spectaculaires, notamment le Sphinx des Druides, aprés (1).

- Abris sous roche, grottes, dont I'Antre des Druides, entre (2) et (3).

- Points de vue, dont celui de la Cuisniére, aprés (5).

- Trés agréable cheminement dans les Gorges de Franchard, entre (3) et (4).

Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-les-gorges-de-franchard-et-I-antre-des-d/
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Téléchargez 1'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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1.A CHARTE
Visorando , yisor:
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BIEN CHOISIR CONSULTER LA METEO S'EQUIPER EN PREVENIR
SA RANDONNEE . CONSEQUENCE .

et se renseigner sur les au moins une personne

en fonction de sa durée, et particularités du site: équipement particulier, du projet de randonnée.
de sa difficulté, en fonction neige, température, moyen d'alerte, trousse &
de ses compétences et de horaires et coefficient pharmacie, vétements... et

sa condition physique. des marées, vent, risque prendre de quoi boire
d'incendie... et s'alimenter.
J
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RESTER SUR LES RESPECTER RESPECTER REFERMER
SENTIERS LES INTERDICTIONS
les cultures et les

(sauf cas exceptionnel).

prairies, ne pas cueillir ou
ramasser les fruits.

propres au site: ne pas
cueillir, ne pas faire de feu,
ne pas camper...

les clétures et barriéres
apres les avoir ouvertes,
demeurer prudent en cas
de troupeau et
s'en écarter.
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RAMENER ETRE DISCRET GARDER LA MAITRISE LA NATURE EST UN
SES DECHETS . DE SON CHIEN MILIEU VIVANT
respectueux et courtois
ne pas laisser de traces

de son passage.

vis a vis des autres
usagers.

le tenir attaché, I'avoir
aupres de soi a chaque
croisement d'autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est & proscrire en
présence de troupeaux.

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
l'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Comportement pendant la randonnée

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou
aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



